
Zur n~iheren Kennzeichnung der einzelnen Konstitutionen. 
Von 

S. Saltykow (Zagreb). 

(Eingegangen am 19. August 1929.) 

Schon in meiner ersten Ver6ffentlichung fiber die Konstitutions- 
frage (Vireh. Arch., 272, 442, 1929) habe ich versucht, eine kurze 
anthropometrische Charakteristik der einze]nen Konstitutionstypen 
an der Hand der Leichenmessungen zu geben. Seitdem ist mein Ma- 
terial etwas angewachsen, auch habe ich es insofern etwas umgruppiert, 
als ich die Grenzen der reinen Konstitutionstypen enger zog und die 
zahlreichen atypischen Fglle immer mehr als Mischkonstitutionen 
deutete. Ferner habe ich mich bemfiht, verschiedene weitere Unter- 
scheidungsmerkmale zur Typenkennzeichnung herauzuziehen. Ich 
mSchte nun deshalb zun~chst mein bisheriges Material, sofern es sich 
auf Erwaehsene bezieht, tabellariseh zusammengestellt bringen, um 
dann d ie  Merkm~le der einzelnen Konsti tutionen und die Bedeutung 

d e r  einzelnen Verhgltniszahlen zu besprechen. 
Das Material bezieht sich auf M/~nner yon 18 und Frauen yon 16 Jah- 

ten ab. Jfingere Individuen, Kinder, sowie Individuen mit p~tholo- 
giseher KSrperform habe ich auBer Betracht gelassen. So umfassen 
meine beiden Tabellen 150 M/inner und 88 Frauen. Ich fiihre ]edesmal 
das Mittel der Indices und der Proportionen fet t  gedruckt und unter- 
halb desselben in Kleindruck die Variationsbreite und schlieglich die 
mittlere Schwankung derselben an. Die Ubcrschriften der einzelnen 
Indices und Proportionen sind, wie ich bereits in meinen technischen 
Bemerkungen (Zbl. f. Path. 44, 338 1928/29) erw~hnte, meist aus dem 
M a r t i n s c h e n  Beobachtungsblatt ilbernommen, tells abgegndert oder 
neu hinzugeffigt. Alle Indices, welche Angaben des K6rpergewichts 
und des Extremit~tenumf~ngs enthalten, habe ich weggelasscn. Es 
handelt sich ngmlich bei mir ausschlieBlich um Krankenm~terial. Die 
Menge des Fettgewebes und der Musknlatur hgngt hier vielfach yon 
der Art der Krankheit ,  der das betreffende individnum erlegen war, ab. 
Solche Indices wfirden also kein wahres Bild der Konstitution ]iefern 
k6nnen. 
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I. Asthenische Konstitution und die Mischkonstitutionen 
mit dem asthenischen Haupteinschlag. 

(M~nner iNr. 1, 2; Frauen •r. 1, 2, 3.) 
Die reine asthenische Konstitution kennzeichnet sich durch eine 

Reihe recht eindeutiger Zeichen. 
Die mittlere KSrpergrb'[3e (4)* ist bei Mfi.nnern bedeutend hSher als die 

des Gesamtmaterials; die untere Grenze der Variationsbreite steht be- 
deutend fiber derjenigen des Durchschnitts, wghrend die obere mit der- 
jenigen des Gesamtmaterials zusammenf~llt. Dies stimmt fiir die ~rauen, 
was das Mittel und die obere Grenze der Variationsbreite anbelangt, 
nicht, was aber durch die geringe Zahl der F~lle zu erkls sein diir~te. 
Bei den beiden asthenischen Mischkonstitutionen finden wir einen aus- 
gesprochenen hohen Wuchs. 

Die relative Rump/fringe (6) ist bei beiden Geschlechtern, sowohl bei 
der reinen Konstitution als bei den Mischkonstitutionen, gering. Auch 
ist die untere Grenze der Variationsbreite bei allen diesen Gruppen die 
tiefste. 

Was die L~nge der oberen Extremit~iten anbelangt, so sehen wit schon 
bei der relativen Spannweite(5), daI~ sie, trotz der absoluten Sehmalheit 
der Sehultern, bei beiden Gesehleehtern und auch bei den meisten Miseh- 
konstitutionen bedeutend grS•er ist als bei dem Gesamtmaterial. Nur 
bei der grazil-asthenischen Konsti tution der Mgnner entspricht sie last 
genau derjenigen des Durchsehnitts, was sich ja durch den kurzarmigen 
grazi]en Einschlag zwanglos erkl~rt. Die relative Arml~inge(7) ist bei der 
reinen asthenischen Konstitution der beiden Gesehlechter ausgespr0ehen 
grSl~er, was auch fiir die fibrSs-asthenische Konstitution zutrifft. Bei 
der gr~zil-asthenischen Konsti tution der beiden Geschlechter macht 
sieh der grazile Einsehl~g wiederum im Sinne der Verkiirzung der mitt- 
leren Armlgnge etwas bemerkbar. 

Als sehr eharakteristisch stellt sich die relative Beinl~inge(8) heraus, 
da sie nicht nut  bei der reinen asthenisehen Konstitution, sondem aueh 
bei den asthenischen Misehkonstitutionen, und zwar auch trotz des 
grazilen Einschlages, bedeutend gri58er ist. Ich h~be auSer der Bein- 
li~nge anch die relative Unterl~inge des K~irpers (23) berechnet, da ja manche 
Autoren mit Vorliebe yon diesem Verhgltnis reden. Hier land sich eine 
vollstgndige (~bereinstimmung mit den Verhgltnissen der Beinlgnge. 

Wie ich schon in meinem oben angeffihrten ersten Aufsatz ausffihrte, 
ist der geringe relative Brustum/ang (9) fiir die asthenische Konsti tution 
ganz besonders charakteristisch. Beim Vorhandensein der grgzilen 
Beimengung ist der Unterschied dem Gesgmtmaterial gegenfiber ein 
geringerer and bei dem fibrSsen Einschlag ein noch geringerer, was 

* In Kl~mmern fiihre ich jedes Mal die Nr. der senkrechten Rubrik an. 
(Fortsetzung des Textes auf S. 626). 
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Tabelle 1. Einteilung der Miinner 

Konstltu$ion 

21 
Alter 

17 x 100 axlO0 

A~ml~nSe 
in ~ 
KSrper- 
grS~e 

b x 100 

BeinNnge 
i~ % d~r 
KSrper. 
grSl3e 

f x 100 

GesamtmateriM . . . . . . . . . .  

1. Asthenische . . . . . . . . . .  

2. Gracil-as~henische . . . . .  

3. Gmcile . . . . . . . . . . . . . .  

4. Asthenisch-gracile . . . .  

5. FibrSs-gracile . . . . . . . . .  

6. Asthenisch-fibrTs-gracile 

7. Fibr6se . . . . . . . . . . . . . .  

8. Asthenisch-fibrSse . . . . .  

9. Pyknisch-fibrSse . . . . . .  

10. Pyknische . . . . . . . . . . . .  

11. FibrSs-pyknische . . . . . .  

12. Asthenisch-pyknische.. 

13. Adip6se . . . . . . . . . . . . . .  

14. Lymph~tische . . . . . . . .  

! 

15203 20__8158_85 i i ~ i ~ i :  

2123__6198_7415i!ilS70 

116262--002744 

22 

1 

17 

1 I 

102,~ 30,O 

101,6 30,7 
98,0--106,21 29,8~31,8 

101,5 30,7 
94,9--107,15 29,6~-o2,7 

104,9 30,4 
103,8--106,1 30,4--30,5 

2,3 0,1 
100,5 31,3 

104,0 ~ 30,3 
100,82106,~ 29,3--31,3 

1 
104,1 28,8 !ol,971o3,~ ~7,s~o,~ 
104,2 31,0 

102,6--106,1 30,4--82,4 
2 0,5 

101,4 31,4 
99,72103,4 30,9--31,8 

0,5 
101,1 31,1 

98,8--103,0 30,5--81,6 
2 0,5 

102~200~4~;42,6 i 30,~391,l 

44,5 
41,2--~:7,8 

45,3 

1 

44,4 
42,3--46,3 

1 
43,7 

42,1--45,8 
1 

44,1 
4I ,2--46,1 

2,5 
4 4 , 8  
44,1--t5,6 

1,5 

45,2 
44,1--46,2 

1 
45,0 

44,4--46,6 
. 05  
43,8 

42,9--45,4 
1 

43,6 

49,7-55,6 
54,1 

52,5--55,6 
2 

53,5 
51,7--54,4 

1 
52,0 

51,o--53,3 
1 

51,9 
49,7--53,4 

2 
53,0 

51,9--54,2 
2,3 
51,5 

~3,3 
522--5r 

i 

~4,0 
52,3--55,2 

2 
52,6 

51,7--53,1 
1 

51,4 
5o,1--52/2 

o,5 
51,2 

50,7--51,5 
1 

53A 
53,3--53,5 

0,2 
52,2 

5o,5--53,5 
1,5 

52,6 
5o,5--5~j 

2 
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nach den Konstitutionen. 

~rust- 
ulnfang 

in ~ der 
KSrper- 

grSBe 

lO 

Brust- 
amfang 

in o/o der 
Lgnge der 
vorderen 
:Rumpf- 
wand 

11 

Arml~nge 
in % der 
Beinlgnge 

12 

Sehulter- 
breite 

in % der 
L~inge der 
vorderen 
Rump f- 
wand 

13 

Becken- 
breite 

in % der 
Sehulter- 

brei~e 

14 15 

Breiten- Breiten- 
index index 
des des 

Rumples Stammes 

/~ 35 + 1/040)i(z/~35+1s~423 

16 

8chulter- 
brei~e 

in % des 
Brust- 

umfanges 

613• 

48,5 
4O,8--57,8 

44,3 
40,3--48,6 

4 

44,8 
41,2--48,7 

3 

48,0 
47,1--48,7 

1 

46,5 
41,6--48,7 

4 

49,2 
49,1--49,4 

0,3 

49,7 
52,2 

49,2--55,9 
4 

50,5 
43,9--52,5 

2 

51,7 
49,9--53,0 

1 

51,5 
49,2--53,4 

1,5 

50,1 
49,9--50,6 

0,5 

49,8 
49,7--50,0 

0,3 

55,8 
52,5--57,8 

3 

49,2 
42,5--53,9 

6 

61 a x 1O0 

161,5 
133,8--195,0 

156,6 
144,27174,6 I 

152,4 

84,0 
79,0--91,0 

83,8 
80,2--87,6 

4 

82,8 

35 x 100 40 x lO0 
- - g - - -  65 

71,3 ~. 79,7 
60,7--86,o 63,5--95,0 

~'0,8 83,6 
63,7--73,1 79,2 91,8 

8 4 

72,2 78,0 

x 100 

19,2 
17,5---21,2 

18,8 
17,5 --20, l 

2 

18,8 

• lOO 

20,1 
18,1--22,2 

19,4 
i8,2--20,9 

1,5 

19,7 

35x I00 
~ 7  

44, 
7,, --52,0 

45,2 
41,7352,0 

47,3 
138,2~166,7 I 

156,4 
149,66162,2 

151,6 
133,8~0164,3 

161,9 
160,6--163,2 

2,6 

158,8 
172,5 

162,8~0181,3 

175,0 
I62,4--188,9 

9 

166,3 
153,8~0174,1 

164,0 
i 158,87172,0 

1 161,1 
1157,95164,2 

160,9 
160,7--161,2 

0,5 

178,2 
162,3--195,0 

18 

162,2 
142,0~5177,2 

79,0--86,6 
5 

84,1 
80,2--86,9 

2 

85,0 
80,9--89,0 

5 

84,6 
81,2--88,0 

6,8 

83,5 

83,6 
80,2786,2 

83,7 
30,0787,4 

85,6 
83,7288,3 

85,3 
82,8290,6 

85,2 
81,6788,4 

84,8 
83,4--86,2 

2,8 

85,0 
80,0--90,0 

2 

84,7 
80,4~--91,0 

3,5 

63,2 6-~0,7 

70,4 
62,8272,5 

70,3 
62,9~81,5 

3 

74,5 
72,5--73,3 

1,3 
67,3 

74,6 
69,1--86,5 

3 

73,9 
65,0--81,7 

6 

71,9 
67,0274,9 

67,8 
63,0~72,4 

69,5 
65,5--73,6 

3 

65,2 
60,7969,8 

70,9 
65,2474,6 

71,8 
66,9--77,3 

6,5 

71,i989,0 

76,3 
70,9579,4 

77,8 
71,9--88,1 

6 

74,5 
73,7--75,3 

1,6 

80,5 

75,2 
63,5780,9 

80,9 
74,3886,5 

79,1 
75,0581,4 

85,2 
81,7~-95,0 

77,4 
74,2481,3 

87,5 
81,9193,2 

83,4 
75,4693,9 

77,7 
67,2--86,6 

12 

17,5--20,3 
1,5 

19,0 
17,9719,6 

19,2 
17,9--21,2 

2 

19,4 
19,2--19,6 

0,4 

19,0 

19,8 
18,2720,8 

19,2 
17,9720,9 

19,9 
19,5--20,3 

0,5 

19,7 
19,3720,5 

19,1 
18,7720,2 

18,9 
18,2--19,6 

1,4 

20,2 
19,4721,2 

19,3 
18,4--20,5 

1,5 

18,1--21,3 
2 

20,0 
19,5--20,8 

0,5 

19,9 
18,6221,7 

20,5 
20,5--20,6 

0,I 

19,7 

20,9 
19,7722,2 

20,1 
19,1120,9 

20,8 
20,6--21,3 

0,5 

20,5 
19,8121,7 

20,0 
19,7--20,8 

1 

19,7 
18,7220,8 

20,8 
18,2--22,2 

1,5 

20,4 
19,0221,8 

41,3--51:2 
�9 5 

45,0 
41,9--47,0 

3 

46,4 
43,1--50,8 

5 
45,1 

~4,4-45,9 
1,5 

42,4 

43,3 
39,5751,2 

42,2 
38,7743,8 

43,2 
42,2--44,8 

1 

41,4 
38,4 2~1~,5 

43,1 
41,2--46,6 

1 

40,5 
37,8--43,3 

5,5 

39,8 
37,7--41,9 

3,5 

44,4 
40,4~48,9 

17 

BrustRinge 
in % der 
Rumpf- 
l~inge 

73 • 100 

66,3 
53,6--77,5 

68,6 
61,9--75,7 

7 

67,9 
60,7--77,5 

7 

66,5 
63,9--69,9 

3 

66,1 
57,1--72,0 

7 

64,3 
63,2~65,5 

2,8 

63,8 
66,9 

61,2--73,7 
8 

68,0 
62,6--72,5 

5 

66,6 
64,7--63,5 

3 

62,6 
56,1--67,2 

6 

62,5 
58,4--67,7 

4 

62,4 
56,2--68,6 

12,4 
61,5 

53,6--68,0 
7 

65,4 
57,5--72;5 

4,5 
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Tabe l le  1 

Konstitution 

G e s a m t m a ~ e r i M  . . . . . . . . . .  

1. A s t h e n i s c h e  . . . . . . .  . . .  

2. G r a c i L a s t h e n i s c h e  . . . . .  

3. Gmc i l e  . . . . . . . . . . . . . .  

4. As then i sch -g rac i l e  . . . .  

5. F i b r 6 s - g m c i l e  . . . . . . . . .  

6. As then i sch- f ib r6s -g rac i t e  

7. F i b r 6 s e  . . . . . . . . . . . . . .  

8. A s t h e n i s c h - f i b r 6 s e  . . . . .  

9. P y k ~ i s o h - ~ i b r ~  . . . . . .  

10. P y k n i s e h e  . . . . . . . . . . .  

1 i .  F i b r 6 s - p y k n i s e h e  . . . . . .  

12. A s t h e n i s c h - l o y k n i s c h e . .  

13. AdipSse  . . . . . . . . . . . . . .  

14. L y m p h a t i s c h e  . .  : . . . . .  

I n -  
divi. 

duen- 
zahl 

I 

8 

1 

19 

11 

8 

17 

Jter 

1 8 - - 8 5  

2 0 - - 8 5  

1 8 - - 7 4  

2 3 - - 6 9  

1 8 - - 7 5  

2 5 - - 7 8  

13 I 

Sagitt. 
]~rust- 
durch- 

I ~ e s ~ r  

in~ de~ 
Br~stbrei ~e 

37 • 
36  

19 

Liingen- 
breii~en- 
index 

der Hand 

52 • 100 

L~ingen- 
breiten- 
index 

des FuBes 

59 x i09 
58 

71,4 
58,1--84,0 

70,3 
58,1881,7 

73,1 
64,4982,5 

~'0,6 
64,1977,2 

71,4 
63,2--79,8 

16,7 

67,4 

70,9 
62,2884,0 

75,1 
69,0782,8 

I 22 

FuBumfang 
in % der 
:Ful~liinge 

72 a x 109 
58 

Halsl~inge 
in % der 
KSrper- 
grSfle 

ixl09 

45,5 
38,6--57,8 

44,3 33,9~5718 
44,5 

39,0650,6 

46,4 
40,5350,0 

46,4 

2 
46,3 

42,6--5%O 
7,4 

46,5 
44,6--49,4 

2 

45,5 
39,3--54,5 

8 

2 

E 
85,3--~,5 

4 

36,9 
29,2--40,5 

4 

38A 
36,5842,4 

37,2 
8o,5 42,1 

4,5 

1 3 Individuen. ~ 6 Individuen. a 2 Individuum. ~ 8 Individuen. ~ 2 Individuen. 

2 

123,11 
119,9--226,5 

3 

133,6 ~ 

123,1 

135,2 ~ 
219,9--248,7 

8 

AS L 
5 

142,7 5 
lgJ,6-~2432 

131,35 

5,~ 
3,8--7,5 

8,8--7,o 
L5 

6,~ 
4,6--7,5 

2 
~,~ 

5,0--6,7 
1 

6,1 
4,4~7,o 

1 

5,7 
5,0--6,5 

2,5 

5,a 

5,7 
4,6--7,2 

1 

6,0 
4,2--6,9 

%5 

5,1 
4,4--6.0 

1 

5,5 
4,9--60 

1 

5,8 
5,3--6,8 

o,5 

4,S 
4,5--5,2 

o3 

5,0 
3,9--6,2 

1,5 

5,5 
4,1--7,4 

2 
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( F o r t s e t z u n g ) .  

23 24 I 25 26 I 27 30 31 

Unterl~nge 
in ~ der 

KSrper- 
grSBe 

6x100 

51,6 
48,4--55,3 

52,8 
51,4--55,3 

3 
52,1 

50,9--53,2 
1 

50,6 
50,0--51,6 

1,5 
50,8 

48,4--52,6 
1 

51,2 
50,3--52,l 

1,8 
50,9 

51,6 
50,6--52,6 

2 
52,9 

51,6--54,2 
1,5 

50,9 
50,0--51,7 

1 

50,0 
49,7--50,5 

1 
50,0 

49,3--51,0 
1,5 

51,7 
51,4--52,1 

0,7 

51,0 
49,2~53,3 

2 
51,2 

49,9--52,9 
L5 

Durch- / Corticalis- 
messer dicke 

desrechten desreehten 
Femurs Femurs 

in mm in mm 

28,5 6,0 
21/)--37,0 3,0--8,0 

29,5 6,0 
25,0332,0 3,0--8,0 

3 
27,9 6,0 25,57j2,o 4,o:y 

o 27,4 5,9 
~,o~3o,o 6,0~8,0 

28,1 5,8 
21,0737,0 4,028,0 

27,5 5,5 
27,07~,0 5,076,0 

i 
Wieviele I 

ganzeKopf-[ ~.. .. . ~angen- hohen stud [ �9 - 4 breiten- in uer .. ] index Korper- / .  
grbBe ent- ] (les Kopfes 

halten ? [ 
1 3 x~oo 

8,0 84,1 
7,0--9,3 62,5--109,6 

8,2 84,3 
7,4--9,3 74,3~092,1 

1 
8,2 81,9 

7,3--8,9 62,5--94,4 
0,5 12 
7,8 84,3 

7,4--8,3 77,3--9! ,3 
1 5 

8,0 83,2 
7,2--8.8 72,9890,8 

0,5 
7,8 83,2 

7,8--7,9 82,8--83,6 

28 29 

L~tngen- Breiten- 
hShen- hShen- 

index index 
des Kopfes ies Kopfes 

67,7 80,8 
58,8 88,1 68,7--110,4 

66,6 79,2 
59,5877,9 72,6~8,5.10 

66,9 83,0 
58,8871,4 73,812110, 4 

67,3 79,9 
62,4--74,6 70,5--88,6 

6 1 0  
67,9 81,7 

60,9--73,7 70,9--95,1 
7 7 

70,1 84,6 
67,6--72,6 81,7--87,6 

5 

Morpho- 
logiseher 
Gesichts- 

index 

18 x 1OO 
6 

91,2 
62,6--109,5 

91,7 
75,81105,7 

91,6 
64,716109,~ 

89,0 
80,17101,4 

,7 

~ 03,8 

89,2 
86,9--9i ,6 

29,5 

29,1 
26,0332,0 

27,9 
21,0-83,0" 

7,0 

5,9 
4,5 8,0 

2 

5,7 
4,0-8,0 

2 

0,1 

8,0 

8,1 
7,1--9,3 

1 
8,2 

7,2--8,8 
0,5 

0,8 

78,9 

84,7 
75,7--94,2 

10 
82,9 

75,3~91,9 
7 

69,7 

67,9 
58,9--77,6 

10 
66,5 

61,8--69,9 
5 

5,9 4,7 
88,3 97,8 

78,8 89,9 
68,7~86,4 i 83,0--101,5 

9 ~ 10 

80,5 i 92,6 
74,7-ss~ [ so,o-loo,o 

6 5 4 

29,6 
28,5231,0 

27,1 
22,0--33,0 

3 
28,2 

27,0--30,0 
1 

28,5 
25,0732,0 

29,7 
26,0--32,0 

3 
28,5 

25,0 32,0 
3 

5,0 
3,0--7,0 

1 
6,0 

4,0--8,0 
2 

6,7 
5,0--8,0 

2 
8,0 

8,0-810 

6,7 
4,528,0 

6,0 
5.0 8,0 

2 

7,8 
7,5--8,3 

0,5 
7,7 

7,0--8,0 
0,5 
7,7 

7,5--7,9 
0,5 
8,0 

7,7--8,4 
0,7 
7,9 

7,318;8 

7,8 
7,178,6 

83,2 
78,6--~6,7 

6 
85,4 

78,7893,9 

83,9 
80,4688,8 

85,3 
81,7--88,9 

7,2 
87,8 

77,08109,6 

85,1 
76,7895,1 

70,5 
69,8--72,2 

2 
68,3 

62,3674,2 

70,3 
65,1--73,9 

5 
66,1 

64,0--68,3 
4,3 

69,3 
60,2--88,1 

5 
68,5 

63,7876,5 

84,8 
83,0--88,8 

5 

80,1 
76,3--83,0 

4 
83,8 

80,9--87,6 
3 

77,6 
76,9--78,3 

1A 
78,1 

73,3--80,4 
3 

80,7 
71,6~90,1 

90,3 
80,4--94,4 

3 
85,1 

62,6--100,7 
10 

85,5 
77,2--94,4 

10 

92,4 
88,7--~96,1 

7,4 
91,2 

71,31107,1 

93,9 
80,18104,4 

HShen- 
breiten- 

index der 
Nase 

13 x 1 O0 
21 

60,8 
36,2--97,5 

56,7 
42,1--71,7 

17 
56,9 

48,2--66,0 
i0 

58,5 
47,2--68,0 

15 
62,1 

41,8--73,3 
12 

65,1 
58,5--71:7 

13,2 
63,1 

65,6 
54,5--82,2 

11 
59,4 

46,9--70,9 
10 

65,6 
51,7--80,4 

5 

71,2 
48,0--97,5 

30 
64,5 

56,9--67,9 
10 

74,2 
64,1--84,4 

20,3 
64,6 

54,2--74,0 
5 

58,5 
36,2--76,9 

23 



622 S. Saltykow : 

Tabelle 2. Einteilun9 der Frauen 

Konstitution 

Gesamtmaterial . . . . . . . . . .  

1. Asthenische . . . . . . . . . .  

2. Gracil-asthenische . . . . .  

3. FibrSs-asthenische . . . .  

4. Gracile . . . . . . . . . . . . . .  

5. Asthenisch-gracile . . . . .  

6. Fibr6s-gracile . . . . . . . .  

7. FibrSse . . . . . . . . . . . . . .  

8. Asthenisch-fibrOse . . . . .  

9. Pyknische . . . . . . . . .  : . .  

10. FibrSs-pyknische . . . . . .  

11. Asthenisch.pyknische.. 

121"3. LymphatischA e dipSse . . . . . . . . . . . .  .. " . . . . .  i 

Iil- 
dvi- 

duen- Alter 
zaht 

I 

88 117--81 

7 147--81 

11 [19--65. 

8 124--71 

5 117--25 

16 117--60 

5 1 3 0 -  79 

1 6~ 

2 28- 40 

12 52 

13 38 

KSrper- 
grSBe 

1590 
1545781658 

1528 

1~)49 
1526--1573 

47 

155175__~11583 
10 

1581 
1511101682 

1600 
1468--1793 

164 

I 5 

Spannweite 
in o/o der 
KSrper. 
grSBe 

17 • 100 

3 
102,1 

98,8--105,5 
4 

102,3 
99,2--106,7 

4 
98,5 

96,1--100,4 
3 

lOO,5 
95,9--105,0 

3 
102,7 

98,~--104,6 
Z,S 

103,8 
]o3,4--1o4,2 

o,s 
102,7 

100,7--104,5 
X 

99,0 

102,6 
102.0--103,3 

�9 1,3 
1~ LO 

t00,3 i {103'6 

1~ [,4 
97~2- tO5,0 

II 1,5 
97,6~ 5104'8 

I o 

Rumpf- 
l~inge 

in % der 
KSrper- 
grSl3e 

a • 100 

28,8 
27,773o,1 

30,6 
27,9--32,1 

2,5 
29,6 

27,4~31,3 

31,4 
30,8732,2 

31,6 

30,1 
28,9131,2 

32,0 

33,0 
32,5T33,5 

31,6 
31,1--32,6 

1,5 
31,6 

30,9132,3 

31,7 
30,8--33,4 

1,2 

I 7 

in o/o der 
KSrper- 
grSBe 

b x 100 
1 

44,7 
43,6?6,4 

43,9 
37,9245,7 

44,6 
42,7 2--~6,1 

42,9 
42,2--48,4 

0,4 
43,4 

45,5 
44,1--46,7 

1,3 
44,8 

44,3 
43,7~14,9 

1,2 
45,9 

45,4--46,2 
0,8 

43,4 
41,4--45,0 

2,5 

3 

I s 

]~einl~nge 
in % dcr 
K5rper- 
gr5~e 

f• 
1 

52,6 
5o,(-~6,o 

54,4 
52,7--55,5 

1 
53,6 

51,5--54,7 
o,5 

53,9 
52,4-56,o 

1,5 
51,1 

5o,0--~ 2,o 
1 

51,9 
50,1--~ 3,9 

1,5 
52,6 

51,2--52,7 
0,5 

52,7 
52,7--52,s 

o,1 
53,3 

52,8--54,0 
o,s 

52,3 

50,1 
50,0--50,8 

o,8 
51,6 

51,5--51,s 
o,3 

52,5 
5o,3--52,s 

1,5 
52,1 

50,9 --54,0 
2 



Zur n/~heren Kennzeichnung der einzelnen Konstitutionen. 623 

nach den Konstitutionen. 

9 lO 11 12 13 17 

]3rust- 
umfang 

in % der 
KSrper- 
grSl]e 

61 a.x 100 

48,5 
89,3--60,0 

45,3 
41,9--47,9 

1 

46,3 
42,3--48,2 

2~5 

47,6 
45,9--49,3 

2,5 

46,4 
44,1--49,1 

3,5 

46,0 
39,6--48,3 

3 

47,5 
46,6--49,2 

1,8 

51,2 
50,1--52,4 

2,3 

51,1 
49,9--53,4 

1 

Brust- 
urn fang 

in ~ der 
LS, nge de1 
vorderen 
1%umpf- 
Walld 

61 a • 100 

Arml~inge 
in % der 
Beinlfingr 

b x 100 
f 

156,6 83,7 
122,7--186,7 69,3--89,2 

157,2 82,1 
147,7--164,2 79,4--84,2 

5 

151,7 
135,l--169,9 

16 

161,2 
151,18179,5 

147,5 83,9 
137,9--158,9 82,4 86,0 

15 2,5 

145,5 83,6 
126,6--155,3 [ 80,3--88,3 

] 3 4,5 

Sehulter- 
breite 

in ~ der 
L/i, nge der 
vorderen 
Rumpf- 

wand 
35 x 100 

Becken- 
breite 

in ~ der 
8chulter- 

breite 

40 • 100 

14 15 16 

Breiten- Brei~en- Schulter- 
index index breite 
des '~ des in ~ des 

l~umpfes Stammes ~Brus~- 
umfanges 

/~35 +1/24o)](1/235,1/242a) 
xlO0 x100 ] 35x100 

150,5 
149,7--151,3 

1,6 

165,0 
158,3 171,8 

13,5 

170,1 
160,16184,6 

53,5 167,3 

50,8 153,9 
49,8--51,8 153,o_--154,6 

2 1,4 

5 1 , 9 1 1 6 4 , 3  
48,9--54,3 150,0--174,2 

1,9 5,5 

53,1 167,8 
48,7--60,0 i 155,2--186,7 

3 18 

48,3 151,9 
39,3--56,9 122,7--177,4 

9 17 

3 

82,2 
69,8--87,3 

3 

82,6 
80,3--84,6 

2 

84,o 
83,8--84,3 

0,5 

85,1 
83,3--87,0 

3,7 

85,3 
82,1588,2 

85,5 

88,3 
87,4--89,2 

1,8 

88,8 
88,1--89,2 

1,1. 

82,9 
78,1786,9 

84,6 
78,9388,9 

68,4 
59,9--77,0 

69,3 
65,2--72,1 

4 

68,1 
60,1--72,7 

5,5 

72,0 
66,8--76,0 

6 

67,8 
61,3--70,8 

5 

66,2 
59,9--73,4 

7 

73,7 
70,5--77,0 

6,5 

71,8 
68,0--75,6 

7,6 

70,9 
68,5--76,8 

2 

62,6 

70,2 
68,9--71,6 

2,7 

66,2 
62,8--68,9 

1,9 

67,9 
61,9--72,3 

6 

67,6 
62,6-472,9 

87,1 
7J,O--lO5,9 

93,8 
90,6697,9 

8~,6 
82,5--93,0 

7,5 

87,4 
82,0--94,2 

6 

82,1 
78,0285,1 

84,8 
71,o--97,6 

12,5 

76,6 
73,8--79,4 

5,6 

85,0 
84,03-87,0 

88,0 
84,0--98,7 

1,5 

94,4 

80,4 
79,6-82,2 

2,6 

87,9 
86,3--89,8 

1,4 

91,4 
81,5--105,9 

13 

85,2 
79,5--95,0 

8 

19,8 
18,0--22,0 

19,3 
18,8--20,0 

0,5 

19,5 
18,4--20,4 

1 

20,0 
19,4--21,0 

1 

19,4 
18,7120,7 

19,3 
18,0220,5 

20,2 
19,8--20,7 

0,9 

20,7 
20,2121,2 

20,0 
19,4720,7 

19,5 

20,9 
20,7--21,2 

0,5 

19,7 
19,4--20,0 

0,4 

20,5 
18,8222,0 

19,9 
18,4--22,0 

1,5 

21,0 43,9 
19,1--25,1 33,2--55,2 

20,0 44,2 
19,2720,7 40,8--48,5 

4,5 

20,4 44,9 
19,1721,0 42,0--48,6 

3,5 

20,7 44,7 
20,0--21,3 41,2--46,8 

0,5 4 

20,4 46,0 
19,5--21,4 43,0--48,3 

1 2 

20,3 45,6 
19,1---21,4 40,1755,2 

1,5 

21,5 48,3 
21,4--21,7 47,1--49,5 

0,3 2,4 

21,6 43,5 
21,5--21,7 43,0144,0 

0,2 

2LI 41,8 
20,2121,7 37,7344,9 

20,7 37,4 

22,1 45,6 
21,8--22,5 44,5--46,7 

0,7 2,2 

20,4 40,4 
20,1--20,5 38,5--41,9 

0,4 1,1 

22,8 40,6 
21,6--25,1 33,2544,7 

1,5 

21,2 44,8 19,6724,2 41,1~53,7 

]3rnstlgnge 
in % der 
~umI)f- 

1/~nge 

73 x 100 

62,9 
54,8--72,4 

67,2 
63,9--70,4 

4 

62,9 
55,4--67,6 

4 

63,1 
57,3--71,1 

6,5 

62,3 
60,2--63,7 

2 

62,4 
56,0--68,6 

5 

63,4 
57,2--69,7 

3 

64,9 
62,8--67,0 

4,2 

63,4 
60,1--67.,6 

5,5 

56,4 

60,5 
5t,8--66,3 

11,5 

61,2 
58,8--64,1 

5,8 

62,6 
57,3--72,4 

6 

61,8 
57,2--68,9 

5,5 



621 S. Saltykow: 

Tabelle 2 

Konstitution 

Gesamtma,terial . . . . . . . . .  

1. Asthenische . . . . . . . . .  

2. Gracii-asthenische . . . .  

3. FibrSs-asthenische . . . .  

4. Gracile . . . . . . . . . . . . . .  

5. Asthenisch-gra.cile . . . . .  

6. t~ibr6s-gracile . . . . . . . . .  

7. Fibr6se . . . . . . . . . . . . . .  

8. Asthenisch-fibrSse . . . . .  

9. Pyknische . . . . . . . . . . . .  
10. Fibr6s-pyknische . . . . . .  

11. Asthenisch-pyknische.. 

12. AdipSse . . . . . . . . . . . . . .  

13. Lymphatische . . . . . .  :. 

1 I n d i v i d u u m .  ~ 2 Individuem 

[ 3  18 

Sagitt. 

d~iii'. AIt er B~ul~/xt~e Brust'durch'messer 

36 

88 [17~81 ~0,$ 
55,7--84,2 

7 147--81 76,9 
69,0784,2 

11 [19--65 70,8 
60,5;80,3 

68,6 
61,8--77,3 

9,5 

5 117--25 67,2 
55,7~377,0 

6 117--60 68,1 
58,1~080,5 

3 125--57 66,2 
62,6769,8 

2 142--49 69,6 
68,9--70,3 

1,4 
5 30--7 c 71,8 

63,~481,9 

1 }0 82,9 

2 28 ~-4~ 69,1 
63,2--75,1 

11,9 
3 25--67 72,1 

68,4~.176:0 

12 29---52 73,1 
59,7~182,3 

13 17--38 70,6 
65,8876,6 

8 Individuen'. 

19 

;d:" ~d~52 x 100 

o 

@ 
42,6 

37,1--46,5 
6 

4 

39,2--49,3 
6,5 

42,8 
41,9--43,8 

1,9 
46,5 

43,7--49,3 
5,6 

45,4 
44,7--46,1 

43,6 
42,2--45,0 

2,8 
45,4 

42,3--49,0 
4,2 

45,7 
40 5~56,0 

5,5 
42,4 

38~9 6~47,5 

20 21 

•!i•is Fu/3umfanginFuN~nge% der 

59 x 100 71 a x lOO 

36,~,8 126'1~ 

37,6 12~01 
38,9-41,1 

3 

~ 

32,4--10,0 
7,6 

38,6 
86,5-4o,~ 

3 

37,1~i, 6 125'2t-- 
4,4 

~3~'i[22176 "132'61123,31 

36,3ii~,6 129'21 

22 

~Msl~inge 
in o/o der 
KSrpero 
grSBe 

i x 100 

5,4 
~,7--%2 

62 
5,1--7,2 

0,5 
5,6 

4,4--7,2 
1 

5,6 
4,6--6,4 

1 
5,6 

4,4--6,3 
o,6 
6,0 

4,9--7,1 
2 

5,9 
5,'~--6,6 

15 

5,9 
5,2--6,6 

1,4 
4,9 

4,1--5,7 
1,2 
4,3 
5,6 

5,5--5,s 
0,3 
4,1 

2,7--5,1 
0,7 
5,2 

4,5--6..0 
1 

5,0 
s,1--7,0 

2 



Zur ngheren Kennzeichnung der einzelnen Konstitu~ionen. 

(Fortsetzung). 

625 

23 24 25 30 31 

Unterl~uge 
in ~o der 

KSrper- 
grS~e 

6 • 100 

50,8 
47,5--54,2 

52,8 
51,1--53,8 

] ,5 

51,4 
50,2--53,5 

2 

52,1 
51,3--54,2 

1 

50,1 
49,1--51,1 

1,5 

49,7 
47,5--52,0 

1,5 

49,9 
49,7--50,2 

0,5 

50,7 
50,5--50,9 

0,4 

51,6 
50,2--52,8 

2 

50,7 

48,4 
47,6--49,3 

1,7 

50,7 
49,8--51,6 

1 

50,4 
48,8--51,8 

1 

50,0 
~8,1--52,1 

2 

Dureh- 
m~sBer 

desrechten 
Femurs 
in mm 

25,9 
22,0--33,0 

28,3 
26,0--33,0 

3 

26,3 
25,0--29,0 

2 

26,7 
25,0--28,0 

3 

24,0 
23,0--25,0 

1 

25,4 

Cortiealis- 
dieke 

des rechten 
Femurs 
in mm 

5,5 
4,0 8,0 

5,4 
5,0--8,0 

1,5 

5,4 
5,0--7,0 

2 

5,2 
4,0--6,0 

2 

5,6 
5,017,0 

5,3 

26 ] 27 28 I 29 

Wie viele I Lgngen- Breiten- ]anze Kopf- I 
hShen sind [ Liingen- 

ia der / breiten- hShen- I hSheu- 
K5rper- [ index index I index 

grSBe ent- des Kopfes des Kopfes des Kopfes 
halten ? I 

1 6• 15• 15• 

7,8 
6,4--8,9 

8,2 
7,5--8,8 

0,5 

8,1 
7,5~8,9 

1 

7,9 
7,2--8,4 

1 

7,8 
7,4--8,2 

0,5 

8,0 

85,6 
76,7--96,9 

86,2 
82,4:--95,6 

2 

86,8 
82,0--96,9 

9 

85,9 
84,0--93,9 

o 4 

86,7 
84,0392,2 

86,3 

68,6 80,4 
53,8--88,9 69,7--94,3 

67,3 82,2 
53,8672,3 77,6585,1 

69,6 80,1 
64,0--74,8 71,1~90,1 

8,5 

TO,O 81,6 
63,2~81,7 72,4~194,3 

73,5 82,7 
68,9--79,7 74,7--85,9 

4,5 2,5 

68,1 79,1 

Morpho- 
Iogischer 
Oesiehts- 

index 

18x 100 

89,3 
76,4--104,8 

89,3 
7795,1 

88,4 
3--100,9 

12 

90,2 
1~0104, 8 

88,1 
2792,1 

90,0 

ttShen- 
breiten- 

index der 
Nase 

13 x 10O 
21 

57,5 
42,6--80,0 

55,4 
4%0--77,5 

7 

54,9 
42,8--69,2 

16 

60,2 
47,0--80,0 

17 

56,6 
52,8--59,5 

2 

58,3 
22,0--30,0 

13 

24,5 
23,9~26,0 

25,01 

26,4 
23,0730,0 

29,0 

25,5 
25,0126,0 

25,0 
24,0126,0 

26,7 
23,0531,0 

26,0 
23,0429,0 

4,0--6,5 
2 

4,0 
4,0--4,0 

7,0 
7,0--7,0 

6,4 
5,0--7,0 

1 

3,5 

5,5  ,oi60 
4,8 

4,0--6,0 
1,5 

5,4 
5,0--8,0 

2 

5,3 
4,0--7,0 

2 

7,3--8,7 
0,5 

7,9 
7,9--8,0 

0,1 

8,1 
8,1--8,2 

0,1 

7,5 
7,1--8,0 

0,4 

;7,7 

7,7 
7,4--8,0 

0,6 

7,4 
6,4--8,0 

1,3 

7,9 
7,1--818 

1 

7,6 
6,918,6 

76,7994,5 

87,5 
86,9~388,2 

84,7 
79,8--89,6 

9,8 

81,7 
76,9785,9 

83,7 

90,6 
87,3--93,9 

6,6 

82,0 
78,9--85.1 

6,2 �9 

85,4 
80,6892,0 

85,1 
77,0--9o,0 

8 

59,7--76,6 
10 

66,7 
62,9--70,5 

7,6 

67,6 
63,9--71,3 

7,4 

65,0 
59,9--68,8 

6;5 

67,4 

66,6 
61,8--71,5 

9,7 

61,5 
60,3--62,8 

2,5 

70,6 
64,0--88,9 

8 

69,1 
61,7--77,7 

5 

71,0~084,8 

76,2 
71,3--81,1 

9,8 

79,8 
79,5--80,1 

0,6 

79,8 
69,7789,5 

80,5 

73,4 
70,8--76,1 

5,3 

75,2 
70,8--79,6 

8,8 

81,2 
76,8--85,0 

7 

81,3 
74,2--89,5 

8 

76,473102,6 

83,3 
81,0--85,7 

4,7 

87'6 
85,4--89,8 

4,4 

89,2 
83,1796,4 

90,0 

90,9 
86,895,0 

8,2 

89,6 
88,6290,6 

88,8 
79,4--97,5 

11 

90,2 
80,1--99,2 

9 

42,6--67,4 
11 

56,1 
48,0--64,3 

16,3 

58,4 
50,9--65,9 

15 

61,9 
60,0--66,7 

6,5 

43,6 

49,3 
4r 

10,7 

57,9 
52,8--63,0 

10,2 

60,3 
46,1--69,6 

12 

60,0 
50,0--78,7 

l l  

Virehows Archly. Bd. 275. 40 
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dem absolut weiteren Brustkorb der betreffenden Konstitutionen ent- 
spricht. Nehmen wir das Verhgltnis des Brustumfanges start zu der 
K5rpergrSl3e zu der Rump/l~inge(lO), so ergeben sieh wesentlich, andere 
Resultate, da jg bier die Formel aul3er dem stark sehwankenden Faktor 
des absoluten Brustumfanges noch einen zweiten, ebenfalls in weiten 
Grenzen ver~nder]iehen Faktor der ~ump~l~nge erh~lt. Dabei sind 
die beiden Faktoren bei der asthenischen Konstifution gering. Dement- 
sprechend erhalten wir bei  den Mgnnern eine bedeutend geringere 
mittlere Zahl als fiir das Gesamtmaterial und bei den Frauen eine nut 
etwas grSl3ere. Bei dem grazilen Einsehlag ist die Zah[ bedeutend 
kleiner, da ja bei der grazilen Konstitution die t~umpfl~nge gegeniiber 
der ~sthenischen bedeutend stgrker zunimmt als der Brustumfang. ttin. 
gegen ist bei dem fibrSsen Einschlag die Zahl wieder grSl3er, da ja bei der 
fibrSsen K0nstitution die Brust weiter a]s bei der grazilen mid der asthe- 
nisehen Konstitution und die L~nge der vorderen l:~umpfwand geringer 
als bei der grazilen und grSl3er als bei der asthenisehen Konstitution ist. 

Aus der Verh~ltniszahl der Arm- zu der Beinldinge (11) ersehen wir, 
daI3 die mittlere Beinl~nge bei der asthenisehen und den beziiglichen 
Misehkonstitutionen diejenige des Gesamtmaterials starker iibertrifft, 
als dies die Arml~nge ru t .  

Die ngchste t~ubrik (12) gibt fiber die Schulterbreite der Astheniker 
keinen geniigend k]aren Aufsehlul3, da ja bei diesem Verh~]tnis sowohl 
die absolute Sehulterbreite als die absolute t~umpfl~nge geringer als 
bei dem Gesamtmaterial ist. Dementsprechend ist auch die mittlere 
Sehwankung eine bedeutende. Nur bei dem fibrSsen Einschlag macht 
sieh eine bedeutende ErhShung der Verh~ltniszahl bemerkbar, d~ ja 
bier vor allem der Brustumfang das Mittel des Gesamtmaterials iiber- 
trifft, nieht abet die t~umpflgnge. 

Die VerhEltniszahl Bec]een,--Schulterbreite (13) ist wiederum viel un- 
zweideutiger und spielt bei der Char~l~terisierung des asthenisehen 
K6rperbaues, wie ich bereits in meiner ersten VerSffentlichung aus- 
ftihrte, eine wichtige golle. Wit sehen, d~l~ sie bei beiden Gesehlechtern 
bedeutend hOher ist, und zwar so, dal~ bereits die untere Grenze der 
V~riationsbreite fast in der HShe des Gesamtmittels (M~nner), oder auch 
bedeutend fiber demselben (Frauen) steht. Es ist begreif]ieh, dab dies 
bei dem gr~zilen Einschlag nicht der Fall sein k~nn, dg jabei der gra- 
zilen K0nstitution das Yerh~ltnis ein umgekehrtes ist. 

Die Betr~chtung der t~ubriken (14 und 15) zeigt uns, dab es sich so- 
wohl bei den asthenischen als bei den grazil-asthenischen Individuen 
tats&chlich um Leptosome handelt. Beim IibrSsen Einsch]ag wird diese 
Verh~ltniszahl dutch die, der fibr6sen Konstitution eigene, bedeutende 
gbsolute Sehulterbreite erhSht, beim Breitenindex des t~umpfes sog~r 
fiber diejenige des Ges~mtmaterials hinaus. 
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Die yon mir eingeffigte Verhi~ltnisz~hl Schulterbreite--Brustum/ang (16) 
zeigt uns, dag der Brustumfang der Astheniker tiefer unterhalb des- 
jenigen des Gesamtmaterials steht, als dies die Schulterbreite rut. Dies 
trifft  in noch h6herem MaBe ffir den Fall des grazilen und des fibr6sen 
Einschl~gs zu. 

Aus der niiehstfolgenden l~ubrik (17) ergibt es sich, dab die Brust- 
l~nge im VerM~ltnis zur Rump/liinge ganz bedeutend gr6Ber ist als das 
Mittel des Gesamtmaterials, welche Verli~ngerung bei den Misehkon- 
stitutionen weniger ausgesprochen ist  oder g~Lnzlich ausbleibt. Die 
Variationsbreite und die mittlere Schwankung dieser Proloortionszahl 
sind abet bedeutend. 

Das Verhi~ltnis des Sagittaldurchmessers zu der Breite der Brust (18) 
gibt ffir die asthenische Konstitntion nichts Charakteristisehes, da j~ 
die beiden absoluten Mal3e stark verringert sind; die Variationsbreito 
und die mittlere Schwankung des Indexes sind d~bei gro8. So sehen 
wit denn, dal3 der Index bei den Mi~nnern unterhalb desjenigen des Ge- 
samtmaterials steht, wi~hrend er bei den Frauen gr613er ist. 

Die Rubriken 19 und 20 habe ieh eingeffigt, um zu sehen, ob eine 
bestimmte Hand- und Fufi/orm einem gegebenen K6rperbau entsprieht. 
Es ergibt sieh dabei, dab der Index der Hand und des FuBes bei beiden 
Geschlechtern und meist auch seine Variationsbreite, wenigstens bei 
der reinen asthenischen Konstitution, tatsgcblich bedeutend kleiner ist. 

Das Feststellen der relativen FufihShe (21) habe ich erst in der letzten 
Zeit eingeffihrt, so dab die Individuenzahlen zu gering s!nd, um irgend- 
welche Schlfisse zuzulassen. 

Die relative Halsl~inge (22) ist bei rein asthenischen Mgnnern nur 
unbedeutend gr6Ber und bei den Frauen etwas deutlicher grSBer Ms bei 
dem Gesamtmaterial. 

In meine Beobachtungsblgtter trage ich, auger dem Mlgemeinen Ein- 
druck fiber die Skelettbeschaffenheit, die GrSl3e des Frontaldurchmessers 
und die Dieke der vorderen Corticalis des rechten Oberschenkelknochens 
ein. Die Ergebnisse finden sich in den Rubriken 24 und 25 der Tabellen 
angeffihrt. Nun war es ein nnerwartetes Resultat, dab der Oberschenkel- 
knochen bei den ksthenikern im Mittel dicker ist als bei dem Gesamt- 
material. Hingegen zeigt die Corticalisdicke keine merkliche Abweichung. 

Aus der Rubrik 26 ist zu ersehen, dab die relative Kop/h6he bei den 
Asthenikern geringer ist. 

Was die Schiidel/orm (27, 28, 29) anbelangt, so ist schon aus den naeh- 
folgenden Rubriken der angeffihrten Tabellen ersiehtlieh, dab da bei der 
asthenisehen Konstitution keine nennenswerte Abweiehung dem Ge- 
samtmaterial gegenfiber besteht. [ch habe abet aul~erdem in jedem 
einzelnen Fall die auf die Kopfform passende Bezeiehnung festgestellt 
und nun die Fglle der drei asthenisehen Konstitutionen naeh diesem 

40* 
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Gesiehtspunkte eingeteilt. Es ergab sich dabei, dab Dolichocephale in 
dieser Gruppe etwas haufiger sind sls bei dem Gesamtmsterial, daffir 
sind sber such die I-Iyperbrschycephalen zahlreicher. 

Dasselbe mug auch fiber den Gesichtsindex (30) gesagt werden. Was 
den Nasenindex (31) anbelangt, so finde ieh bei dieser Konstitutions- 
gruppe nur eine Zunahme der sehr schmalen Nasen auf Kosten der 
einfach schmalen und der mittleren. 

Als Endresultat in bezug auf den typischen KSrperbau der asthe- 
nischen Konstitution stellt sich folgendes heraus: Es sind dies schmale, 
meist hohe Gestalten mit ]curzem Rump/, langem, engem Brustlcorb, einem 
im VerMiltnis zu den Schultern breiten Becken, langen Extremitiiten, zu- 
real Beinen, kleinem Kop/. 

II .  Grazile Konstitution und Mischkonstitutionen 
mit grazilem Haupteinschlag. 

(M~nner Nr. 3, 4, 5, 6, Frauen ~r .  4, 5, 6.) 

Die mittlere KSrpergrSfie (4) steht, wenn wir such die Mischkonsti~ 
tutionen berficksichtigen, unter derjenigen des Gesamtmsterials. 

Die relative Rumpfldnge (6) ist, im Gegensatze zu derjeifigen der 
asthenischen Konstitution, gr51~er als die des Durehschnittes, und zwar 
sowohl bei der reinen sls bei den Mischkonstitutionen. 

Die relative Spannweite der Arme (5) ist, wiederum im Gegensstze zu 
den asthenisehen Konstitutionen, bedeutend geringer als bei dem Gesamt- 
material. Eine Ausnshme bildet die fibrSs-asthenisehe Misehkonstitution, 
wo der fibrSse Einschlag mit l~ngeren Armen und breiteren Schultern 
zur Geltung kommt. Die relative Arml~nge (7) ist deutlieh kleiner, was 
sich auch bei der ssthenischen Beimengung und trotz dieser, nieht aber 
bei der fibrSsen bemerkbar maeht. 

Dasselbe muI~ fiber die relative Beinliinge (8) und besonders die re- 
lative Unterl~nge des Kiirpers (23) gesagt werden. 

Der relative Brustum/ang (9) ist grSl~er a]s bei den ssthenischen 
Konstitutionen, er n~hert sieh demjenigen des Durchschnittes oder 
fibertrifft ihn sogar beim Vorhsndensein des ~ibrSsen Einschlags (M~nner). 
Bei der gr51~eren L~nge der Rump/wand ist es begreiflich, dsI~ der Brust- 
um]ang im Verh~ltnis zu dieser (10) besonders gering ist. Eine Aus- 
nahme, die aber angesichts der geringen Individuenzahl such eine zu- 
f~llige sein ksnn, finden wir bei dem fibrSsen Einsehlag der M~nner. 

Der Rubrik 11 l~l~t sich nur entnehmen, dal~ beim Hinzutreten des 
asthenisehen und fibrSsen Einschlags die L~nge der Arme starker zu- 
nimmt als diejenige der Beine. 

Die relative Schulterbreite (12) steht deutlich unter der durchschnitt- 
lichen mit der Ausnahme der F~lle mit der fibrSsen Beimengung, wo sie 
bedeutend snw~chst. 
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Die Proloortionszahl der Beclcenbreite (13) ist, in grundsgtzlichem 
Gegensatze zu derjenigen der asthenisehen Konstitution, gering, was 
auch der asthenisehe Einschlag mit  einer einzigen Ausnahme (Kon- 
stitution Nr. 6) nur wenig zu ~indern vermag. 

Aus den Rubriken 14 und 15 sehen wir, dab der leptosome ~'yp bei der 
grazilen Konsti tut ion viel weniger ausgeprggt ist als bei der asthenischen. 

Die Verhgltniszahl yon Schulterbreite zu d~m Brustumfang (16) steht 
deutlieh fiber dem Durehschnitt.  

Die relative Brustl~inge (17) steht hier, ira Gegensatze zu der asthe- 
nischen Konstitution, unter dem Durehsehnitt  oder u m diesen herum. 

Der relative Sagittaldurchmesse'r der Bruat (i8) steht bier nnter dem 
Durehsehnitt.  Am stgrksten ist dies bei der astheniseh-grazilen Ken- 
st i tution ausgesproehen, was in scheinbarem Widersprueh zu der Tat- 
saehe steht, dal3 bei der grazil-asthenischen Konsti tut ion das Verhgltnis 
ein umgekehrtes ist. Dies muB offenbar so erklgrt werden, dal3 deft  
Fglle mit  besonders geringer Brustbreite vorkommen. 

Die Form der Hiinde (19) zeigt ziemliche Schwankungen. Wghrend 
ihre relative Breite bei den Mgnnern bei der reinen Konsti tnt ion tiber 
dem Durehsehnitt  steht, um bei dem asthenisehen Einsch!ag bedeutend 
zu sinken und beim fibr6sen wieder zu steigen, ist sie bei den Frauen 
gerade bei der reinen Konsti tut ion mid bei dem fibrSsen Einsohlag ge- 
ring und bei dem asthenisehen grSBer. -Dies mag zum Tell dureh den 
Zuf~ll der sehr versehieden grol~en Grnppen erklgrt werden. 

In  bezug auf die Fufi/orm (20) finden wit bei den Mgnnern ein um- 
gekehrtes Verhgltnis, als in bezug auf die t tandform,  und bei den Frauen 
steht die relative Breite unter dem Durehschnitte und wgehst nut  bei 
dem fibr6sen Einschlag stark an. 

Uber die relative Fu[3hiihe (21) k6nnen wit' nut  bei der astheniseh- 
grazilen Konsti tut ion einigermal3en urteilen, da bier doch einige Indi- 
viduen daraufhin untersucht wurden. Aber auch bier stoBen wir auf 
einen Gegensatz zwisehen den Verhgltnissen bei beiden Gesehlechtern. 
tlei den Miinnern ist der FuB bedeutend niedriger, wghrend er bei den 
Frauen etwas h6her ist als am Durchsehnittsmaterial.  

Die relative Halsl~inge (22) zeigt keinen nennenswerten Unterschied 
dem Durehsehnitt  gegeniiber und wgchst nut  bei dem asthenisehen 
Einsehlag etwas an, was mig dem Befund an der asthenisehen Kon- 
sti tution im Einklang steht. 

Die Dieke des Oberscltenlcellcnocttens (24) ist erginger als beim Ge- 
samtmaterial  und ist nur bei der asthenisch-grazilen Konsti tut ion etwas 
grSl3er, was dem Befunde bei der asthenisehen Konsti tut ion entspricht. 
Die Dieke der Cortiealis (25) zeigt keine nennenswerten Abweiehungen, 
nur bei der weibliehen fibr6s-grazilen Konsti tut ion isf sie auffallend 
gering, was bei der Kleinheit der Gruppe ein Zufall sein mag. 
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Die relative Kop/hShe (26) ist meist gr6Ber Ms der Durchschnitt und 
jedenfalls deutlich grSI~er als bei den Asthenikern. 

Bei der grazilen Konstitution sind die Dolichocephalen seltener als 
bei dem Gesamtmaterial und bedeutend seltener als unter den Asthe- 
nikern. An der Gesichts- (30) und _Nasen/orm (31) ist niehts nennens- 
wertes zu verzeichnen. 

Alles in allem sind Leute mit graziler Konstitution untermittelgrofl, 
o/t lcleinwiichsig, leptosom, ihr Rump] ist lang, der Brustlcorb eher Icurz, 
der Brustum/ang ateht unler dem Mittel, abet doch iiber demjenigen der 
Astheniker. Das Becken ist im Verhdltnis zu der Schulterbreite eng. Die 
Extremitgten and besonders die Unterlignge des K6rpers eind kurz. Der 
Kop] o/t gr~/3e~. 

liT. Fibr68e Konstitution and Misch]conatitutlonen 
mit dem /ibr6sen Haupteinschlag. 

(M~nner Nr. 7, 8, 9, Frauen Hr. 7, 8.) 

Die mittlere K6rpergrSfie (4) entsprieht ungef~hr derjenigen des Ge- 
samtmaterials. Bei den M~nnern ist sie sinngem~B beim asthenischen 
Einsehlag etwas grSBer und beim pyknischen etwas kleiner. 

Die relative Rump/lginge (6) entspricht dem ])urchschnitt, ist beim 
asthenischen Einsehlag geringer, bei.m pyknischen gr61~er, wie es ja 
jenen Konstitutionen entspricht. 

])ie relative Spannweite (5) ist, entsprechend der grol~en Schulter- 
breite, die gr61~te unter alien Konstitutionstypen. Die Arm!gnge (7) 
ist hingegen bei der reinen Konstitution bei ~ n n e r n  mittelgro~, bei 
Frauen, bei der geringen Individuenz~h] wohl zuf~llig, etwas gr61~er. 
Sic wird grSi~er beim asthenlschen Einschlag, aber, utypischer Weise, 
auch beim pyknischen. 

Die relative Beinlgnge (8), sowie die Unterl~inge des KSrpers (23), sind 
ebenfalls mittelgrol~ und werden, typischer Weise, grSi~er beim asthe- 
nischen Einschlag and kleiner beim pyknischen. 

])er relative Brustum]ang (9) iibertrifft welt den ])urchschnitt und 
betr~gt fiberh~upt selten unter 50. Dies trifft auch ffir die Mischkon- 
stitutionen zu, nut steht bei dem asthenischen Einsehlag, die untere 
Grenze der Variationsbreite tiefer und bei dera pyknisehen die obere 
Grenze hSher. ])as Verh~ltnis, der l~umpfl~nge (10) gegenfiber, ist bei 
der mittleren Gr61~e dieses MaBes naturgem~fi bedeutend grSl~er als 
beim ])urehschnitt, nimmt beim asthenlschen Einschlag, wegen der 
Kiirze des l%urapfes, noch welter zu und beim pyknischen, wegen der 
grSBeren l%ump~l~nge, etwas ab. 

])as Verh~ltnis der A~mlgnge zu der Beinl~inge (11) entspricht bei 
den M~nnern dem ])urchschnitt, nut beim pyknisehen Einschlag nimmt 
die L~nge der Arme in geringerem M~l~e ab ~]s diejenige der Beine. 
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Bei den Yrauen finden wir dies bei der reinen Konstitution und bei dem 
asthenischen Einsehlag. Allerdings sind die beiden Gruppen sehr klein, 
so dab es sieh um eine zufgllige Zusammensetzung des Materials handeln 
kSnnte. 

Die relative Schulterbreite (12) ist sowohl bei der reinen Konstitution 
als bei den Misehkonstitutionen am grSl3ten unter allen Konstitutionen. 
Der EinfluB dieser Konstitution macht sieh sogar bei Mischungen be- 
merkbar, wo sie sonst nicht die Hauptrolle spielt (vgl. bei Frauen Kon- 
stitutionen Nr. 3, 6, 10). 

Das Verhs Beclcen--Schulterbreite (13) liegt bei der reinen Kon- 
stitution unter dem Durehsehnitt, um beim asthenisehen und loyknisehen 
Einse/~lag ihren Besonderheiten gemg/3 sogar fiber denselben hinaus 
zu steigen. 

Die beiden Indices der Kdrperbreite (14, 15) stehen Dank der groBen 
absoluten Sehulterbreite fiber dem Durchsehnitt des GesamtmateriMs 
bei sinngem~Ben Sehwankungen im Palle der Nischkonstitutionen. 

Das Verhgltnis •chulterbreite--Brustum/ang (16) steht unter dem 
Durchsehnitt, was beweist, dab die Zunahme des Brustumfanges bei 
dieser Konstitution eine ausgesprochenere ist als diejenige der Sehulter- 
breite. Bei dem asthenisehen Einsehlag t r i t t  noch die geringere absolute 
Sehulterbreite hinzu. 

Die relative Brustliinge (17) steht bei den M~nnern um den Dureh- 
sehnitt herum, um beim asthenischen Einsehlag sinngemi~13 anzusteigen. 
Bei den Frauen ist sie auch bei der reinen Konstitution ungew6hnlich 
groB; dies, angesichts der geringen Individuenzahl (2), vielleieht zu- 
f~llig. 

Der Sagittaldurchmesser der Brust zeigt ein ghnliehes Verh~ltnis zu 
dem Frontaldurehmesser (18) wie bei dem Gesamtmaterial, steigt aber 
bei den Mischkonstitutionen an, und zwar bei dem asthenisehen Ein- 
sehlag infolge der geringeren Brustbreite und bei dem pyknischen infolge 
des grSBeren absohlten Sagittaldurchmessers. 

Die Hand (19) ist breiter, zumal bei den l~rauen, beim asthenischen 
Einsehlag etwas schm~ler, abet bei den Frauen immer noeh bedeutend 
breiter Ms im Durehsehnitt, beim pyknisehen Einsehlag noeh sehmgler. 
Man erhglt ~lso laieht den Eindruek einer ffir die Konstitution typischen 
ttandform. Allerdings ist die Zahl der reinen weibliehen l%lle (2) ganz 
ungeniigend f/it irgendeinen allgemeineren Schlu$. 

Aueh die Furl/otto (20) bietet niehts Typisehes. Sehon bei der reinen 
Konsti tution ist der 1%13 bei den M/~nnern bedeutend breiter und bei 
den Frauen schmgler als am Gesamtmaterial. Beim asthenisehen Ein- 
sehlag wird er bei den Mgnnern sehmgler und bei den Frauen breiter. 

Die Halsldinge (22) bietet bei der reinen Konsti tntion niehts Ab- 
weiehendes, wenn man die geringe Verl/ingerung bN den l%auen nieht 
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beriicksichtigen will. Beim asthenisehen Einschlag wird s~e fiir die 
M~nner etwas gr61~er und ffir die Frauen bedeutend kleiner. Beim pyk- 
nischen Einsehlag ist der Hals kfirzer. 

Die Knochenbescha//enheit 1/iltt nichts Charakteristisches erkennen. 
Die reine Konstitution zeigt bei den M~nnern eine Vergr6i3erung des 
Frontaldurchmessers (24) des Oberschenkelknoehens. Beim asthenischen 
Einschlag ist er unerwarteterweise bei den M~nnern geringer, bei den 
Frauen grSBer. Bei pyknisehar Beimangung wird er wieder gr613er. Die 
Dicke der CortieMis (25) ist bei den M~nnern im Falle des pyknischen 
Einschlages und besonders bei den Franan bairn asthenischen Einschlag 
bedeutend geringer. 

Die relative KopjhShe (26) entspricht dam Gesamtmaterial und wird 
etwas grSi~er bei dar pyknisehen Beimengung. Unerkl~rlicherweise 
wird sie bei den Frauen auch bairn asthanischen Einschlag gr61]er. 

Die Kop//o~'m (27, 28, 29) weist bei groi3er Variutionsbreito und mitt- 
later Schwankung im Mittel keine wesentliche Abweichung yon dem 
Durchsehnitt. Dasselbe mul3 fiber die Gesichts- (30) und 2qasen/orm (31) 
gesagt warden. 

Die Hauptkennzeichen der fibr5sen Konstitution sind also die fol- 
genden: durchschnittlich handelt es sich um mitteIgrofle Gestalten, recht 
typisch sind abet auch hochwi~chsige Individueu. Die Rump/-, Brust- 
und Gliedmafienl~inge ist eine mittlere. Die Schultern sind breit, das Becl~en 
schmal, der Brustumfang gro/3. 

IV. Pylcnisehe Konstitution und Mischkonstitutionen 
mit pylcnischem Haupteinschlag. 

(M~nner Nr. 10, 11, 12; Frauen Nr. 9, 10, 11.) 

Die K6rpergrSfie (4) steht' bedeutend unter dem Durehsehnitt, fiber- 
trifft ihn nur selten, und zwar haupts~chlich in F~llen der Mischkonsti- 
tutionen. 

Die relative Rumpflgnge (6) ist die grSl3te, fibertrifft bedeutend auch 
diejenige der grazilen Konstitution. 

Die relutiva Spannweite (5) ist trotz der weiten Brust bedeutend 
geringer Ms beim Gesamtmaterial und kann nur in Fi~llan der entspre- 
chenden Konstitutionseinschl~ge diese erreichen und fibertreffen. Die 
relative Armliinge (7) ist bei den M~nnarn gering, und nur bei der asthe- 
niseh-pyknischan Konstitution sind F~lle verzeichnet, die, bei dam 
sonst reeht typisehen pyknisehen K6rperbau, auffallend l~nge Arme 
besitzen, wie wit sie sonst nut  bei der asthenischen Konstitution an- 
treffen. Bei den Frauan sehen wir Mlerdings auch sonst fibermittellange 
Arme, was bei der geringen Individuenzahl ein Zufall seill mag. 

Die Verh~ltnisse der BeinIgnge (8) sind bei den M~nnern denjenigen 
der Arme gleieh. Sie sind bedeutend kfirzer und nut  bei dem astheni- 



Zur n~heren Kennzeichnung der einzelnen Konstimtionem 633 

schen Einschlag langer als beim Durchschnitt. Bei den Frauen bleiben 
sie auch bei diesem Einsehlag kfirzer. Die Unterliinge des KOrpers (23) 
ist deutlich gering und n~hert sich dem Durchsehnitt nur beim asthe- 
nisehen Einschlag. 

Der relative Brustum]ang (9) steht aueh bei allen Mischkonstitu- 
tionen welt fiber dem Durchsehnitt, ist bei der reinen Konstitution be- 
senders groB.  Aueh im Verhiiltnis zu der Rump/lgnge (10) ist der Brust- 
umfang bei der reinen Konstitution sehr groB, wghrend er bei den Miseh- 
kollstituti0nen bedeutend geringer sein kann. 

Die Verh~ltnisl~nge der Arme zu den Beinen (11) ist sowohl bei dem 
reinen Ms bei dem gemisehten Typ gr6Ber Ms beim Durehsehnitt. 

Die relative Schulterbreite (!2) ist, mit Ausnahme der l~rauen mit  
fibrSsem Einsehlag, gering. 

Die relative Beckenbreite (13) ist, mit Ausnahme der F/~lle des fi- 
br6sen Einsehlages, sehr grol3. 

Bei der mhnnlichen reinen pyknischen Konstitution ist der eury. 
some Typ im Gegensatze zu den Misehkonstitutionen deutlieh ausge, 
sproehen (14, 15): Bei dem einzigen weiblichen Fall linden wir dies, 
im Gegensatze zu der fibrSs-pyknisehen Konstitution, nicht. 

Die Schulterbreite ist im Verhaltnis zu dem groBen absoluten Brust- 
umfang (16) gering. Eine Ausnahme bilden Falle mit dora fibr6sen Kon- 
stitutionseinsehlag, we die Zahl auch fiber dem Durehschnitt stehen kann. 

Die Brustliinge ist im Verh~ltnis zu der Rumpfl~nge (17) sowohl bei 
der reinen als den gemischten Konstitutionen gering. 

Der Brustindex (18) der reinen Konstitution steht fiber dem Durch- 
schifitt, w~hrend bei den Misehtypen das Verh~ltnis schwankt, so dab 
es beim fibrSsen Einsehlag unter den Durehsehnitt  .sinkt. 

Der Handindex (19) ist bei der reinen und den meisten Mischkon- 
stitutionen h6her, w~hrend der Fufiindex (20) sich nur bei den Miseh- 
konstitutionen ~hnlieh verh~It; bei der reinen Konstitution steht er 
unter dem Durehschnitt. 

Die relative Halsliinge (22) ist geringer, bei dem einzigen weibliehen 
]~'M1 g~nz besoilders gering. Von den Misehkonstitutionen ist diese 
Eigentfimlichkeit, wohl zuf~llig, gerade bei der asthenisehen Bei- 
mengung besonders deutlieh. 

Der Frontaldurchmesser des Oberschenkellcnochens (24) steht im all- 
gemeinen unter dem Durchschnitt, nur in dem einzigen weiblichen ]~M1 
der reinen Konstitution ist er, wohl zuf~llig, ungewShnlich groB. Das 
Verh~ltnis der Corticalisdicke (25) ist ein umgekehrtes: meist ist sie 
verdickt und nur in dem einzigen weibliehen reinen FM1 ganz unge- 
wShnlieh dfinn. 

Die relative Kop]hShe (26) ist im M]gemeinen grSBer, beim asthe- 
nischen Einsehlag kann sie abet auch bis zum Durchschnitt sinken, 
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was ja auch den Verh~ltnissen bei der asthenischen Konstitution ent- 
spricht. 

In bezug auf die Kop//orm (27, 28, 29) l~i3t as sich nur sagen, dab 
dies die einzige Konstitutionsform ist, bei der dolichocephale Individuen 
iiberhaupt nicht vertreten sind. Sonst ist keine bedeutende Verschie- 
bung zu verzeiehnen. Auch bei der Gesichtsform (30) ware nur zu er- 
w~hnen, dab die hypereuryprosopen Individuen hier am zahlreichsten 
sind, aber andererseits sind auch die Leptopr0sopen nieht merklich 
sp~rlicher. Was die ~asen]orm (31) anbelangt, so ist es yon Interesse, 
dab die beiden einzigen Individuen des Gesamtmaterials mit breiter 
Nasenform sich gerade in dieser kleinsten Gruppe befinden; abet auch 
hier sind wiederum die sehmalnasigen Leute nicht merklich seltener. 

A l s  HauptmerkmMe der pyknischen Konstitution mfissen wir also 
die folgenden betrachten: geringe K6rpergr6[3e, eurysomer Typ, langer 
Rump/, ]curze, ~ehr weite, hohe Brust, breites Beclcen, verhiiltnismii/3ig 
schmale Schultern, kurze Extremit~iten, vor allem ]curze Beine, gro/3er Kop]. 

V. Adip58er Konstitutionseinschlag. 
(M~nner Nr. 13, Frauen Nr. 12.) 

Um die fiir die adipSse Konstitution als solche etwa typischen 
anthropometrischen Merkmale ausfindig zu machen, habe ieh alle die 
Individuen zusammengestellt, bei welehen eine ausgesproehene Fett- 
leibigkeit bestand. 

Dabei ergibt es sich, dM] die K6rpergrSfie (5) etwas unter dem Dutch- 
schnitt steht. Die relative Rump/l~inge (6) ist grSl~er. 

Die Arme (7) sind nur bei den Frauen merklich kiirzer, wahrend die 
Kiirze der Beine (8) bei den Mannern besser zum Ausdruek kommt. 
Die Unterl~inge des KSrpers (23) ist dagegen bei beiden Geschlechtern 
geringer. 

Der relative Brustum/ang (9, 10) ist sehr bedeutend, bei den Ms 
der grS~te yon s~mtliehen Konstitutionen. 

Die Relation der Schulterbreite zu der l~umpflange (12) ist etwas und 
diejenige zu dem Brustumfang (16) deutlich geringer. Die relative 
Beekenbreite (13) ist eine der grSl~ten. 

Der eurysome Typ (14, 15) ist s ta rk  ausgesproehen. 
Die Brust ist vor allem bei den Mannern kurz (17) and ihr sagittaler 

Durchmesser (18) deutlich vermehrt. 
Die Hiinde (19) und ]Fi~fie (20) sind breit. Die relative Halsl~inge (22) 

gering. 
Der Durchmesser (24) des Oberechenl~ell~nochens ist grSi~er, aber seine 

Corticalisdielce (25) maBig. 
Die relative Kop]hShe (26) steht um den Durchschnitt herum. Der 

Kop/ ist, besonders bei den Ms breit (27). 
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Es ergibt sich also beim Berechnen der mittleren Index- und Pro- 
portionszahlen ein Bild, welches am ni~chsten der pyknischen Konsti- 
tution steht. 

Und in der Tat,  vergleicht man das anthroloometrische Bild der ein- 
zelnen FMle, so finder man, dM3 die meisten den Charakter der pyk- 
nischen Konsti tut ion aufweisen, wie dies der nachfolgenden Tabelle 
zu entnehmen ist. 

Tabelle 3. !~511e mit adipdsem Konstitutionseinschlag. 

sonstige Konstitutionseinschl~ge 

~ 

Pyknisch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Fibr6s-pyknisch . . . . . .  . . . . . . . . . .  
Asthenisch-pyknisch . . . . . . . . . . . .  
Fibr6s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
As thenisch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Imga,nzen 

Zahl der Fiille 

M. W. Insges. 

4 8 12 
1 - -  1 
3 3 

- -  3 3 

1 1 

8 12 20 

Die pyknisch-adipSse Konsti tut ion bildet Mso unter den fettleibigen 
Individuen die weitaus gr613te Gruppe. 

Vielleicht wegen der geringen Zahl der F~lle, lassen sich keine ffir 
eine reine adip6se Konsti tut ion charakteristischen MerkmMe heraus- 
sehi~len. E8 /dllt nut vor allem der besonder8 grofie Brustum/ang au/. Ein- 
deutig ist auch die Breite der H~incle und Fi~fie. 

VJ[. Lymphatischer Konstitutionseinschlag. 

(Mgnner Hr. 14, Frauen ~qr. 13.) 

Ebenso, wie bei dem adipSsen Konstitutionseinsehlag, mul~te ich 
aueh hier einfach alle die Individuen zusammenstellen, bei welehen der 
Lymphat ismns dureh die Sektion festgestellt wurde. 

Beim Uberblicken dieses Abschnittes der beiden Tabellen merken 
wir, dM3 in keiner der l~ubriken eine bedeutende Abweichung yon dem 
Durchschnitt  vorhanden ist. Dies wird begreiflich, wenn wir die MelL 
ergebnisse der einzelnen Fglle betrachten. Es ergibt sich dabei, dab die 
hier untergebrachten Fglle den Verhgltniszahlen nach den verschieden- 
sten KSrperbau{ypen angehSren. Dies wird durch die nachfolgende 
Tabelle vor die Augen geffihrt. 

E8 lassen sich also, vielleicht ebenfalls nut  wegen der geringen Zahl 
der Fglle, ]caum anthropometrische Zeichen aus/indig machen, die ]i~r die 
lymphatische I~omponente der Konstitutionen als solche charakteristisch 
w~iren. 

Es fgllt zwar auf, daB, {rotz der Verschiedenheit der anthropome- 
trischen Typen, die mittlere relative Rump/ldnge fiber und die Bein- 
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Tabelle 4. F(ille mit Iymplmtischem Konstitutionseinschlag. 

Zahl der :F~lle 
Sonstige Konstitutionseinschl~ge 

M. W~ Insges. 

Asthenisch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 1 2 
Grazil-asthenisch . . . . . . . . . . . . . . .  2 1 3 
Fibr6s-asthenisch . . . . . . . . . . . . . .  1 1 
Grazil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 -2 5 
Asthenisch-grazil . . . . . . . . . . . . . .  2 3 5 
Fibr6s-grazil . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ] 1 2 
Fibr6s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 1 4 - 
Pyknisch 1 - -  1 
Fibr6s-pyknisch . . . . . . . . . . . . . . .  1 - -  1 
As~henisch-pyknisch . . . . . . . . . . .  1 1 2 
Fibr6s-adip6s . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 - -  1 
Pyknisch-adip6s - -  1 1 
Pyknisch-fibrSs -adipSs i 11 1 
Asthenisch-adipSs . . . . . . . . . . . . .  1 

Im ganzen 17 t 13 30 

l~inge bzw. K6rperunterlfinge unter  dem Durehsehnit t  stehen. Dazu 
muff man  aber bemerken,  dal~ die MehrzahI der F~ille (23 von 30) ent- 
weder einer der Konst i tu t ionen angehSrt,  die sich durch den langen 
R u m p f  und kurze Beine auszeiehnen (grazile, pyknische,  pyknisch-  
adip6se) oder wenigstens einen solchen Konst i tut ionsantef l  aufweist. 
Dasselbe ls sich fiber die gr6Bere relative Kop/h6he sagen. 

SchlieBlieh sehen wit; dab die relative Halsliinge geringer ist als das 
Mittel des Gesamtmateri~ls,  was sich noch a m  ehesten auf Reehnung 
des ]ymphat ischen Kons t i t u t i 0nsan te i l s  se tzen ]~Bt. 

VII. Weft der einzelnen anthropometrischen Merkmale 
]iir die Bestimmung der Konstitution. 

Die wichtigsten Verh~ltniszahlen~ nach denen ein Ind iv iduum der 
einen oder der anderen Kons t i tu t ion  zugerechnet werden kann,  sind 
die folgenden : Rumlg/li~nge (6), Extremit4tenl(inge (7, 8), Brustumjang (9), 
Schulterbreite (12), Beckenbreite (13), Brustl~inge (17). 

Ffir manche  Konst i tu t ionen (pyknisehe, pykniseh-adipSse) ist der 
/rontal-sagittale Index der Brust  (18) bezeiehnend. Ffir dieselben Kon-  
s t i tut ionen und flit die lymphatische,  sowie andererseits fiir die asthe- 
nische ist die relative Halsl~inge (22) und Kopjh6he (26) recht  charak- 
teristiseh. 

D i e  beiden Breitenindexe des K6rpers (14, 15), die Spannweite der 
Arme (5), das Verh~ltnis der Arm-Beinl~inge (11) besitzen eine mehr  
allgemeinorientierende Bedeutung.  

Das Verh~ttnis des Brustum/anges zu tier Rump/ldnge (10), dasjenige 
der Sehulterbreite zu dem Brustum/ang (16) und die relative Unterlgnge (23) 
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kSnnten, angesichts vorhandener verwandter VerhgltnismaBe (9, 12, 8), 
zur Vereinfachung der Untersuchung ebenfalls weggelassen werden. 

Die .Hand- und Furl~otto (19, 20) sind weniger wichtig und haben 
sich bis jetzt  nur bei den ~uBersten Vertretem des leptosomen und 
eurysomen Typus (asthenische und pyknisch-~dip6se Konstitution) 
als typisch herausgestellt. 

Die Feststellung tier Knochenbeschaj/enheit (24, 25) hat  sich mir bis 
j e t z t  nicht besonders bewi~hrt. 

Bei der Schulterbreite k6nnte vielleicht das Verhgltnis zu der Rumpf- 
lgnge (12) durch dasjenige zu der K6rpergrSBe vorteilhaft ersetzt werden, 
d~ sich bei dem ersten Verhgltnis, ~ie oben nngefiihrt, die beiden Z~hlen 
parallel /~ndern' k6nnen, wodurch das Ergebnis wenig charakteristisch 
wird, ja auf den ersten Blick paradox erscheinen kann. 

Von besonderem Interesse ist der Umst~nd, dab sich die Kop/ma[3e 
f/it die Feststellung der Konstitution fast als belanglos herausgestellt 
haben. Es ist hier die Variationsbreite und die mitt]ere Schwankung 
der Muge besonders groB. Bei den einzelnen Konstitutionen kommen 
die verschiedenen Kopf- und Gesiehtsformen fast gleich oft vor. Mit 
diesen Verhgltnissen werde ich reich demn~chst in einem besonderen 
Aufs~tze zu befassen h~ben. 

VIII. Schlufi. 
Es ist selbstverst/~ndlich, daB nicht aile hier gezogene Schliisse den- 

selben Weft besitzen, sondern daB dieser yon der Gr6Be der betreffenden 
Individuengruppe abhgngig ist. Es ist weiter klar, dab es bei diesen 
Feststellungen, wie bei der statistischen 3/[ethode iiberhaupt, auf ein 
m6glichst groBes Material ankommt. Aber ich glaube doch gezeigt zu 
haben, dab man auch bei einem verhMtnismgBig geringeren Material 
in muncher Beziehung zu recht eindeutigen Ergebnissen gelangen kann. 


